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開  講 日　：

開講時間　：

開  講 者　：

＊受講料　：

＊定　員 　： 10 名

my.colver@gmail.com

TEL: 090-9436-1924

まで、お願い致します。

カントリーダンス

第２･４ 　月曜日

サンプラザ教室のご案内

※お申し込み・お問い合わせはこちら…

※　受講料・教材費は、特に断りのない場合月額料金になります。

カントリーダンス
インストラクター　（マユリ）
鈴木千勢

Mail:

  ＴＥＬ：７１７－２７１１

２，０００円（月１回１，５００円）

　カントリーミュージックに合わせて踊ります。
１回のレッスンで、２～３曲マスターできるプログラ
ムです。繰り返し、ゆっくり進めますので、気軽に楽
しく始められます。
・手をつながずに列を作って踊ります。
ゆっくりのダンス、軽快なダンス色々なテンポで楽し
みます。
・見学、体験レッスンは、お気軽にお問い合わせ下さ
い。
・用意していただくもの
飲み物（水・お茶等）運動しやすい服装、靴。

１３：００～１５：００

４ Ｆ ：　Ａ 教室
     札幌市北区北２４条西５丁目１－１

＊場  所＊

　　　札 幌 サ ン プ ラ ザ

す ず き ち せ

鈴 木 千 勢
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